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fff R E S TA U R A N T S ,  H OT E L S U N D W E I N G Ü T E R :
Die Erklärung unseres Bewertungssystems steht auf Seite 39.

T I T E L : Der Spargel-agnolotto auf mariniertem Bachsaibling stammt
von unserer „Köchin des Monats“ Cornelia Poletto; das Rezept finden
Sie auf Seite 61. Foto: Julia Hoersch, Produktion: Frauke Koops

T I T E L T H E M E N : Die auf dem Titel angekündigten Themen sind 
im Inhaltsverzeichnis durch rote Schrift hervorgehoben.

I N T E R N E T- S E R V I C E : www.der-feinschmecker-club.de 
Hier finden Sie auch einen Index der FEINSCHMECKER-Themen.
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Frankreich: Schatzsuche am Atlantik 24
An der nördlichen Westküste zwischen Lorient
und La Rochelle sind in bescheidenen Lokalen 
talentierte Köche am Werk. Eine Entdeckungsreise

Valencia: Start frei für Segler und Küchen! 42
Pünktlich zum America’s Cup glänzt die spanische
Hafenstadt mit Neubauten und exquisitem Essen

Island: Feuer, Eis und Meeresfrüchte 52
Außer Gletschern und Geysiren hat die Insel im
hohen Norden auch einfallsreiche Köche zu bieten
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Köchin des Monats: Hamburg mediterran 58
Ins italienische Milieu hat Cornelia Poletto bloß
eingeheiratet. Dennoch führt die Winkler-Schülerin
eine der besten Mittelmeerküchen in Deutschland

Schulkantinen-Test: Qualität für die Pause? 68
Wir haben uns angesehen, was den Schülern so alles
aufgetischt wird. Manche dürfen sogar mitkochen

Erziehung: Das sinnliche Klassenzimmer 76
Ein Plädoyer für Genussunterricht statt Theorie

PISA-Test: Was ist eine Vinaigrette? 78
Wissen Jugendliche, wann die Äpfel reifen oder
wer Harald Wohlfahrt ist? Wir haben nachgefragt

Wissenschaft: Auf den Geschmack gekommen 82
Wie uns bei Tisch Instinkt und Erfahrung prägen

Magazin: Kurze Texte über junge Esser 86/90
Buchtipps, Reportagen, Lieblingsspeisen-Umfrage

Kinder im Restaurant: Eltern unter Strom 88
Raucher, Radau und rutschige Stühle – warum das 
öffentliche Essen mit der Familie so anstrengend ist
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Weinkolumne: Beratung per Strichcode? 107
Kein noch so kluges Gerät ersetzt den Fachhändler

Priorat: Spektakuläres aus Katalonien 108
In kaum zwei Jahrzehnten wurde das Hinterland
von Tarragona zu Spaniens Top-Weinregion 
und lockt Spitzenwinzer wie Glücksritter an

Weinprobe: Bordeaux zum Spartarif 119
Côtes de Bourg und Côtes de Blaye bieten kaum
Noblesse, aber guten Wein für kleines Geld

Cornelia Polettos rares Federvieh: lasagnette mit Wildperlhuhn. Seite 58

Gar nicht teuflisch: Winzer und Kellermeister vom Gut Trio Infernal. Seite 108

Gut zum Essen: Bordeaux jenseits des Médoc. Seite 119

Fischeridyll am Atlantik: die Île de Noirmoutier. Seite 24
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Frühe Genussübung: reife Erdbeeren im Juni. Seite 68

Lernen fürs Leben: Unterricht in der Ducasse-Kochschule. Seite 124
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