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Westschweden: Meeresfriichte-Cocktail 20
Appetit auf Hummer und Austern, auf Hering,
Daorsch und Secteufel? Ab an die Schirenkiiste
nirdlich von Goteborg! Der Spitsommer ist die
beste Zeit fiir einen Fischzug am Skagerrak

Devtschland: Rast-Stidte an der Autobahn 36
Wiirzburg, Trier und Liibeck sind allemal einen

Abstecher wert. Also munter von der Piste und rein
in romantische Gassen und gemiitliche Lokale

Main, Dom und Residenz: Wiirzburgs Alistadt. Seite 36
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Hier machie Ingrid Bergman Heimaturlaub: der Hafen von Fiilli;dm. Seite 20

YVon Lutz Niemann vereint: Langustine und thﬁn Seite 44

Koch des Monats: Standfest an der Ostsee 44
Scit 1% Jahren leitet Lutz Niemann dic | Orangenic®
in Timmendorfer Strand, Nicht nur dem Haus, auch
der franzdsischen Klassik ist er trew geblieben

Tomaten: Friichte des Vulkans 54
Piennolo heiflt eine Tomate, die nur an den Hingen
des Vesnvs wiichst. Die Neapolitaner bew ahren

sic vor dem Aussterben, weil sic so aromatisch ist
Metzger des Jahres: Wem vertraven Sie? 60

Wenn Sie uns [hren Wurst- und Fleischlieferanten
empfchlen, kinnen Sie ein Tranchicrbrett gewinnen

Sommerdesserts: Erfrischung zum Schluss 62
Im zweiten Teil unserer Serie finden Sie unter
anderem Rezepte fiir Melonensalat, Plirsichkompoit
mit Eisenkraut und cin siifl-pikantes Curry-Eis
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Stilechter Trunk: sin Lesehelfer auf dem Bierzo-Gut Pittagum, Seite 70
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Hotels uno WEINGUTER:
Die Erklirung unseres
Bewertungssy stems steht auf
Scite 32,

TiTEL: Das Rezept fir Lutz
Niemanns Carpaccio und Tatar
vorn Thunfisch mit Artischocken
und Kalbsbricscroiitons stcht anf
Seite 46, Foto: Janne Peters,
Produktion: Frauke Koops.

TiTerTHEMEN: Dic auf dem
Titel angekiindigten Themen sind
im Inhaltsverzeichnis durch rote
Schrift hervorgchoben.

e ale 7 fee Lmc fme i e-shop. de
Hicr finden Sic soch cince Index
der Fanscimecksh. Thomen

Fiir Grobmotoriker
ungeeignet: Besteck von
Jan Kaplicky. Seite 96
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Weinreise: Reben am Jakobsweg 0
Vor allem aus der heimischen Mencia-Tranbe
entstehen im nordspanischen Bierzo feine Rote

Weinforom: Rosé in allen Nuancen sl
Unsere Jury hat sich durchprobiert —vom hellen
Kupferschimmer bis zum satten Pink. Aulberdem:
Weintipps, Kommentar und Begleiter zum Salat

StravBwirtschaften: Zu Gast anfl dem Got 86
Vier Monate im Jahr diirfen Winzer ohne Lizenz
eigene Weine und deftige Kiiche servieren. Eine
Rundfahrt zu unseren Favoriten am Kagserstuhl
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Gleich gehen sie in die Luft: Lafer und Ebert. Seite 90
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Reisebericht: Unterwegs in Lafers Welt 90
Deutschlands bekonntester Femsehkoch ist immer
auf Achse. Horst-Dieter Ebent durfie mitkommen
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Von Sylt bis Dalmatien. E-Mail aus Anchorage
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